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Spinal Fusion
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∫¯˜È†ÏÙÂËÓ

ÍÈÙ†Ì„˜Ó†˙È„ÙÂ˙¯Â‡‰†‰˜ÏÁÓ‰†˙ÂÂˆ
ÍÏ†˜ÙÒÏ†‡È‰†˙¯·ÂÁ‰†˙¯ËÓ†Æ‰Î¯··
˙ÙÂ˜˙†˙‡†¯Â·ÚÏ†ÍÏ†¯ÂÊÚÈ†¯˘‡†Ú„ÈÓ

‰·ÂË‰†Í¯„·†‰ÓÏÁ‰‰Â†ÊÂÙ˘‡‰
Æ¯˙ÂÈ·†‰ÁÂË·‰Â



≥

Low Back Pain†≠†·‚†È·‡Î

Ï˘†¯Á‡†Â‡†‰Ê†·Ï˘·†ÌÈÏ·ÂÒ†‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡‰Ó†∏∞•≠∑∞•≠Î

‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡·†˙ÂÁÈÎ˘‰†˙ÂÈÚ·‰†˙Á‡†ÂÊ† Æ·‚† È·‡ÎÓ†Ì‰ÈÈÁ

˙ÂÈÂ¯„ÚÈ‰†Ï˘†¯˙ÂÈ·†‰Â·‚†¯ÂÚÈ˘Ï†˙Ó¯Â‚˘†˙¯‚Â·Ó‰Â†‰¯ÈÚˆ‰

Æ‰„Â·Ú‰Ó

·‚‰†Ï˘†‰ÈÓÂË‡

Spine†≠†‰¯„˘‰†„ÂÓÚ

˙Î¯ÚÓ†ÂÊ† ÆÌÈ˜ÒÈ„Â†˙ÂÈÏÂÁ†ÈÙÂ‚Ó†‰ÈÂ·‰†˙·Î¯ÂÓ†„‡Ó†˙Î¯ÚÓ†ÂÊ

˙ÂÈÏÂÁ†≥≥≠Ó†ÈÂ·†‰¯„˘‰†„ÂÓÚ†ÆÌÈ¯È¯˘·Â†˙ÂÚÂˆ¯·†‰¯È˘Ú‰†‰˘ÈÓ‚

˙‡ˆÂÈ‰†ÌÈ·ˆÚ‰†˘¯Â˘†˙Î¯ÚÓ†ÏÚÂ†‰¯„˘‰†ËÂÁ†ÏÚ†Ô‚‰Ï†Â„È˜Ù˙Â

ÆÛÂ‚ÏÂ†˘‡¯Ï†È¯˜ÈÚ†ÍÓÂ˙Î†˘Ó˘Ï†ÔÎÂ†ÂÓÓ

∫·Î¯ÂÓ†‰¯„˘‰†„ÂÓÚ

Cervical spine†®C1 -C7©†≠†˙ÂÈ¯‡ÂÂˆ†˙ÂÈÏÂÁ†∑

Thoracic Spine†®T1-T12©†≠†‰ÊÁ‰†˙ÂÈÏÂÁ†±≤

Lumbar Spine†®L1-L5©†≠†˙ÂÈ˙ÂÓ†˙ÂÈÏÂÁ†µ

Sacrum†®S1-S5©†≠†‰ˆÚ‰†ÌˆÚ†˙ÂÈÏÂÁ†µ

Coccyx†≠†ı˜ÂÚ‰†ÌˆÚÏ†„ÁÈ†˙Â¯·ÁÓ‰†ı˜ÂÚ‰†˙ÂÈÏÂÁ†¥

¨‰¯ÂÁ‡†ÌÈÂÙ‰†ÌÈÊÈÊ‰†¨ÌÈ„Á‡†ÌÈÊÈÊÓÂ†‰ÈÏÂÁ‰†ÛÂ‚Ó†‰ÈÂ˘Ú†‰ÈÏÂÁ†ÏÎ

‰ÈÏÂÁ‰†˙‡†ÌÈ¯·ÁÓ‰†¨ÌÈ˜¯ÙÓ†Ì‰ÈÏÚ†ÌÈ‡˘Â†¨‰ËÓ†ÈÙÏÎÂ†‰ÏÚÓ†ÈÙÏÎ

Æ‰È˙Á˙Ó˘†ÂÊ†ÌÚÂ†‰ÈÏÚÓ˘†ÂÊ†ÌÚ

ÌÈ¯ˆÂÈÂ†Ì‰ÈÈ·†ÌÈ¯·Á˙Ó†¯ÂÁ‡Ï†‰ÈÏÂÁ‰†ÛÂ‚Ó†ÌÈ‡ˆÂÈ‰†ÌÈÊÈÊ† È˘

ÍÎÂ†‰˙¯·ÁÏ†˙Á˙Ó†˙Á‡†˙ÂÁÂÓ†˙ÂÈÏÂÁ‰†ÏÎ†Ï˘†˙ÂÚ·Ë‰†Æ˙Ú·Ë

‰ÈÏÂÁ†ÔÈ·†Æ‰¯„˘‰†ÁÂÓ†ÁÂÓ†Â·˘†≠†‰¯„˘‰†˙ÏÚ˙†≠†ÈÓ¯‚†¯ÂÈˆ¯ˆÂ

¨®Fibrocartilage©†‰˘ÈÓ‚†˙ÈÒÂÁÒ†‰Ó˜¯†Ï˘†˙ÂÈ˜ÒÈ„†˙ÂÈÂˆÓ†‰ÈÏÂÁÏ

ÔÈ·‰†ÌÈ˜¯ÙÓ‰†ÌÚ†„ÁÈÂ†‰·¯‰†Â˙Â˘ÈÓ‚†˙‡†‰¯„˘‰†„ÂÓÚÏ†˙Â˜Ó‰

ÆÌÈÚÂÊÚÊ†ÌÏÂ·Î†ÔÎÂ†‰·¯†‰ÚÂ˙†˙Â¯˘Ù‡Ó†Ô‰†ÌÈÈ˙ÈÏÂÁ

‰·Â‚Ï†„Ú†ÚÈ‚Ó˘†‰¯„˘‰†ËÂÁ†‡ˆÓ†ÂÎ¯Â‡†ÏÎÏ†‰¯„˘‰†„ÂÓÚ†ÍÂ˙·

Cauda Equina†≠†¢ÒÂÒ‰†·Ê¢†‡¯˜‰†¯ÂÊ‡†ÌÈÈ˜†‰Ê†¯ÂÊ‡Ï†˙Á˙Ó†¨T12-L1



°

¥

∫‰¯„˘‰†„ÂÓÚ†È„È˜Ù˙

ÆÂÎÂ˙·†‡ˆÓ‰†‰¯„˘‰†ËÂÁ†ÏÚ†Ô‚‰Ï

Æ‰ÂÎ†‰·ÈˆÈ†ÏÚ†¯ÂÓ˘Ï

Æ·‚Ï†˙Â·ÈˆÈ†˙˙Ï

°¯ÂÎÊÏ†·Â˘Á

ÌÈ‡ˆÂÈ‰†ÌÈ˘¯Â˘·†‰ÚÈ‚Ù†ÔÎÂ†ÌÈÂ˘†ÌÈ‰·‚·†‰¯„˘‰†ËÂÁ·†‰ÚÈ‚Ù

È˘Â˜Ï†‡È·Ó‰†‡ÏÓ†Â‡†È˜ÏÁ†˜Â˙È˘Ï†ÌÂ¯‚Ï†ÌÈÏÂÎÈ†‰¯„˘‰†˙ÏÚ˙Ó

ÆÌ„‡‰†Ï˘†ÈÓÂÈ†ÌÂÈ‰†„Â˜Ù˙·†·¯

Ï‚¯Ï†Ô¯Â˜†·‡ÎØ·‚†È·‡ÎÏ†˙Â·ÈÒ‰

Æ±¨Ï‚¯Ï†Ô¯Â˜†·‡ÎÏÂ†·‚†È·‡ÎÏ†ÌÂ¯‚Ï†‰ÏÂÎÈ†È˙ÈÈÏÂÁ†ÔÈ·†˜ÒÈ„†˙ˆÈ¯Ù

Æ‰¯„˘‰†˙ÏÚ˙Ó†‡ˆÂÈ‰†·ˆÚ‰†˘¯Â˘†ÏÚ†˜ÒÈ„‰†Ï˘†ıÁÏÓ†‰‡ˆÂ˙Î

Æ≤ÔÈ·‰†ÌÈ˜¯ÙÓ‰†˙˜ÈÁ˘†Â‡/Â†ÌÈ˜ÒÈ„‰†Ï˘†‰˜ÈÁ˘†∫Ú˜¯†ÏÚ†ÌÈ·‡Î
Æ˙ÂÈÏÂÁ‰†ÔÈ·†˙Â·ÈˆÈ†È‡Ï†ÌÈÓ¯Â‚‰†ÌÈÈ˙ÈÏÂÁ

Æ≥¨·‚·Â†ÌÈÏ‚¯·†ÌÈ·‡Î·†Î¢¯„·†˙‡Ë·˙Ó‰†‰¯„˘‰†˙ÏÚ˙†Ï˘†˙Â¯ˆÈ‰

Æ‰ÎÈÏ‰†ÔÓÊ·

Æ¥Æ‰¯„˘‰†„ÂÓÚ·†ÌÈÓÂ‰ÈÊ

ÆµÆ‰¯„˘‰†„ÂÓÚ·†ÌÈÏÂ„È‚

Æ‰¯„˘‰†„ÂÓÚ·†ÌÈ¯·˘Â†˙ÂÏ·Á†Æ∂

∫È˙ÂÓ†‰¯„˘†„ÂÓÚ·†ÁÂ˙ÈÏ†˙Â·ÈÒ‰

Æ±ÆÈ˙ÙÂ¯˙†ÏÂÙÈËÏ†ÌÈ·È‚Ó†ÌÈ‡˘†ÌÈÏ·Ò†È˙Ï·†ÌÈ·‡Î

Æ≤Æ˙È‚ÂÏÂ¯ÈÂ†˙Â¯„¯„‰

Æ≥Cauda Equina Syndrome†≠†®‰‡Âˆ†¨Ô˙˘©†ÌÈ¯‚ÂÒ†ÏÚ†‰ËÈÏ˘†È‡



˜ÒÈ„†˙ˆÈ¯Ù

µ

˜ÒÈ„†˙ˆÈ¯Ù

¯Á‡Ï†¢ÔÂÏÁ¢
‰ÈÓÏ‰†˙˙È¯Î

ÌÈÈ¯ÂÁ‡‰†ÌÈÊÈÊ‰Â

‰ÈÚ·Ï†Ì‡˙‰·†ÁÂ˙È‰

Discectomy†≠†ı¯Ù˘†˜ÒÈ„‰†˙˙È¯Î†≠†˜ÒÈ„†˙ˆÈ¯Ù†Æ±

ÂÊ†‰‡ˆÂ‰†Æ˘¯Â˘‰†ÏÚ†ıÁÂÏ‰†˜ÒÈ„‰Ó†˜ÏÁ†˙‡ˆÂ‰†‰‰†‰ÈÓÂË˜ÒÈ„
Æ˘¯Â˘‰†ÏÚ†ıÁÂÏ‰†˜ÏÁ‰†¯Â¯Á˘Ó†‰‡ˆÂ˙Î†·‡Î‰†˙Ï˜‰Ï†˙Ó¯Â‚
˘È†ıÂÁÏ‰†˘¯Â˘‰†˙‡†¯¯Á˘ÏÂ†˜ÒÈ„Ï†ÚÈ‚‰Ï†˙Ó†ÏÚ†˙Â·Â¯˜†ÌÈ˙ÈÚÏ
¨‰ÈÓÏ†‰ÈÂ¯˜‰†‰ÈÏÂÁ‰†Ï˘†˙È¯ÂÁ‡‰†˙˘˜‰Ó†È˜ÏÁ†ÍÂ˙ÈÁ·†Í¯Âˆ

Æ®Laminectomy©†‰ÈÓÂË˜ÈÓÏ†˙‡¯˜†ÂÊ†‰ÏÂÚÙ

Spinal Stenosis†≠†‰¯„˘‰†˙ÏÚ˙†Ï˘†˙Â¯ˆ‰†Æ≤

Ï˘†‰˙È¯Î†ÏÏÂÎ‰†‰¯„˘‰†˙ÏÚ˙·†È¯ÂÁ‡†Á˙Ù†ÌÈÚˆ·Ó†‰Ê†ÁÂ˙È·

¯Â¯Á˘Ï†ÚÈ‚‰Ï†˙Ó†ÏÚ†˙‡ÊÂ†ÌÈÈ¯ÂÁ‡†ÌÈ˜¯ÙÂ†˙ÂÈÓÏ†¨ÌÈÈ¯ÂÁ‡‰†ÌÈÊÈÊ‰

ÆÌÈÈ·ˆÚ‰†ÌÈËÓÏ‡‰†Ï˘†ÈÏÓÈËÙÂ‡Â†‡ÏÓ

®ÌˆÚ†˙Ï˙˘‰©†ÈÓ¯‚†ÈÂÁÈ‡†ÈÏ·ØÌÚ

Æ‰¯„˘‰†„ÂÓÚ†˙Â·ÈˆÈÏ†Ì‡˙‰·†¨È˙Î˙Ó†ÚÂ·È˜†ÈÏ·ØÌÚ
ÁÂ˙È‰†ÌÂ˜Ó



∂

˙¯ÊÚ·†ÚÂ·È˜
ÌÈÈ¯ÏÂ˜È„Ù†ÌÈ‚¯·

‰Ï˙˘‰Ï†ÌˆÚ

ÌˆÚ†˙Ï˙˘‰†˙¯ÊÚ·†ÚÂ·È˜

Spine Fusion†≠†È˙Î˙Ó†ÚÂ·È˜†Æ≥

˙¯ÊÚ·†˙ÂÈÏÂÁ‰†Ï˘† ÈÓ„˜† Â‡† È¯ÂÁ‡† ÈÂÁÈ‡†ÌÈÚˆ·Ó†‰Ê†ÁÂ˙È·
Ô‚‰Ï†È„Î†‰·Â˘Á†ÌˆÚ†˙Ï˙˘‰†ÆÌˆÚ†˙ÙÒÂ˙·†ÌÈÈ˙Î˙Ó†ÌÈÚÂ·È˜
Æ˙ÂÎ˙Ó‰†Ï˘†¯È‰Ó†ÔÂÏ˘Î†ÈÂÙˆ†ÌˆÚ†˙Ï˙˘‰†‡ÏÏ†ÆÈ˙Î˙Ó†ÚÂ·È˜†ÏÚ

˙¯ÊÚ·†ÚÂ·È˜
ÌÈÈ¯ÏÂ˜È„Ù†ÌÈ‚¯·



∑

ÊÂÙ˘‡Ï†ÔÂ˘‡¯‰†ÌÂÈ‰

Æ±Í¯Âˆ†ÔÈ‡†Æ∏∫∞∞≠∏∫≥∞†˙ÂÚ˘‰†ÔÈ·†‰˜ÏÁÓÏ†ÚÈ‚‰Ï†ÍÈÏÚ†ÔÂ˘‡¯‰†ÌÂÈ·

ÆÌÂˆ·†˙ÂÈ‰Ï

Æ≤∫Í˙‡†‡È·‰Ï†ÍÈÏÚ

Æ‡ÆÊÂÙ˘‡Ï†‰ÈÙ‰†ÒÙÂË

Æ·Æ¯Á‡†ÈÙÒÎ†¯„Ò‰†Â‡†ÊÂÙ˘‡Ï†˙Â·ÈÈÁ˙‰

Æ‚ÆÌ„†˙ÂÓ†È˙˘†Ï˘†‰ÓÂ¯˙†ÏÚ†¯Â˘È‡

Æ„ÌÈ¯Â˘˜‰†ÌÈÓÂÏÈˆÂ†˙Â˜È„·†Ï˘†˙Â·Â˘˙†Â‡†¨ÌÈÈ‡ÂÙ¯†ÌÈÎÓÒÓ

‡È·‰Ï†˘È†ÔÎ†ÂÓÎ†¨ÌÈÓ„Â˜†ÌÈÊÂÙ˘‡Â†˙ÂÏÁÓ·†Â‡†ÈÁÎÂ‰†ÁÂ˙ÈÏ

Æ˙ÂÁ‡Ï†Â‡†‡ÙÂ¯Ï†Ô˙Â‡¯‰ÏÂ†˘Ó˙˘Ó†‰˙‡†Ô‰·†˙ÂÙÂ¯˙

·Â˘Á†˙ÂÈ‰Ï†ÈÂ˘Ú‰†¯Á‡†Ú„ÈÓ†ÏÎ†¯ÂÒÓÏÂ†¯ÊÚ†È¯È˘ÎÓ†ÏÚ†ÁÂÂ„Ï†˘È

ÆÍ˙Â‡È¯·Ï

Æ‰ÈÙÏ†ÌÈÓÈ†±∞†˜ÈÒÙ‰Ï†˘È†ÔÈ¯ÈÙÒ‡Â†˙˜Ï„†˙Â„‚Â†˙ÂÙÂ¯˙†°¯ÂÎÊ

ÆÈ‡ÂÙ¯‰†˙ÂÂˆ‰Ó†ÍÎ†ÏÚ†¯Â˘È‡†˙Ï·È˜˘†¯Á‡Ï†¨ÁÂ˙È‰

®Indomed, Voltaren, Micropirin, Cartia©†∫‡Ó‚Â„Ï

Æ≥˙Â˜È„·†∫ÂÚˆÂ·È†ÔÎÂ†¨¯˜Â·†˙ÁÂ¯‡†˘‚Â˙†¨Ì„†˙ÓÈ‚„†Á˜ÏÈ˙†‰˜ÏÁÓ·

ÆÍ¯ÂˆÏ†Ì‡˙‰·†˙Â¯Á‡†¯ÊÚ†˙Â˜È„·Â†ÌÈÓÂÏÈˆ†¨Æ‚Æ˜Æ‡

Æ¥∫ÌÈÏÙËÓ‰†ÌÚ†˙Â˘È‚Ù†ÂÓÈÈ˜˙È†ÌÂÈ‰†Í˘Ó‰·

●¨ÁÂ˙È‰†ÏÚ†¯·Ò‰†¨‰˜ÏÁÓ‰†ÈÏ‰Â†È·‚Ï†Í˙Â‡†ÍÈ¯„˙Â†ÔÈÈ‡¯˙†˙ÂÁ‡

Æ˙ÂÏ‡˘†ÏÂ‡˘Ï†¯˘Ù‡˙Â†¨ÌÂ˜È˘‰Â†‰ÓÏÁ‰‰†ÍÈÏ‰˙

●ÌÈÂÎÈÒ†ÁÂ˙È‰†ÍÏ‰Ó†ÏÚ†ÍÏ†¯È·ÒÈÂ†Í˙Â‡†˜Â„·È†‰˜ÏÁÓ‰†‡ÙÂ¯

ÔÓÒÈÂ†ÁÂ˙ÈÏ†‰ÓÎÒ‰†ÒÙÂË†ÏÚ†Í˙Â‡†ÌÈ˙ÁÈ†¨ÁÂ˙È‰†Ï˘†ÌÈÈÂÎÈÒÂ

ÆÁÂ˙È‰†ÌÂ˜Ó†˙‡†ÍÙÂ‚†ÏÚ

●Í‰†¯˘‡†‰Ó„¯‰‰†‚ÂÒ†ÏÚ†ÍÏ†¯È·ÒÈÂ†Í˙Â‡†˜Â„·È†ÌÈ„¯Ó†‡ÙÂ¯

Æ¯Â·ÚÏ†˙Ø„ÓÂÚ

●ÌÏ˘†ÌÂÈ†Í¯Â‡†Ï¢‰†ÍÈÏ‰˙‰

™™ÌÈÙÂÁ„†ÌÈ¯˜Ó†·˜Ú†ÏÏÎ†Í¯„·Â†˙ÂÈÂÙˆ†È˙Ï·†˙Â·ÈÒ†·˜Ú†¨ÌÈ˙ÈÚÏ

ÁÂ˙È†ÏË·Ï†ÌÈˆÏ‡†¨È„ÈÈÓ†ÁÂ˙ÈÏ†ÌÈ˜Â˜ÊÂ†ÔÂÈÓ†¯„ÁÓ†ÌÈÚÈ‚Ó‰

Æ¯˙ÂÈ†¯ÁÂ‡Ó†„ÚÂÓÏ†Â˙ÂÁ„Ï†Â‡

ÆÍÎ·†ÌÈÎÂ¯Î‰†‰·ÊÎ‡‰Â†ÏÂÎÒ˙‰†¨˙ÂÁÂ‰†È‡†ÏÚ†ÌÈÏˆ˙Ó†Â‡



∏

ÁÂ˙È‰†ÌÂÈ
Æ±¨ÏÂÎ‡Ï†¯ÂÒ‡†ÂÊ†‰Ú˘Ó† ÆÁÂ˙È‰†·¯Ú†‰ÏÈÏ‰†˙ÂˆÁÓ†ÌÂˆÏ†ÍÈÏÚ

ÆÔ˘ÚÏ†Â‡†˙Â˙˘Ï

Æ≤ÆÁÂ˙È‰†ÈÙÏ˘†¯˜Â··†Â‡†·¯Ú·†ÁÏ˜˙‰Ï†ıÏÓÂÓ

Æ≥¯„ÁÏ†˙„ÁÂÈÓ†˙Â˙ÂÎ†˘Â·ÏÏÂ†¨ÌÈ„‚·‰†˙‡†¯ÈÒ‰Ï†˘È†ÁÂ˙È‰†ÈÙÏ
¯ÊÚ†È¯È˘ÎÓÂ†ÌÈÈ¯ÂÙÈˆ‰Ó†˜Ï†¨ÌÈËÈ˘Î˙†¯ÈÒ‰Ï†˘È†ÔÎ†ÂÓÎ†ÆÁÂ˙È
Ì˙Â‡†¯ÂÒÓÏÂ†Ú‚Ó†˙Â˘„ÚÂ†‰ÚÈÓ˘†¯È˘ÎÓ†¨˙Â·˙Â˙†ÌÈÈÈ˘†∫ÔÂ‚Î
ÈˆÙÁ†¯È‡˘‰Ï†ÔÈ‡†ÆÔ„·Â‡†ÚÂÓÏ†È„Î†¨‰˜ÏÁÓ‰†˙ÂÁ‡Ï†Â‡†‰ÂÂÏÓÏ

Æ‰ÁÙ˘Ó†Ô·Ï†Ì¯ÒÂÓÏ†˘È†Æ˙ÈÂ¯‡·†Í¯Ú

Æ¥˙Â‰˘Ï†ÏÎÂÈÂ†ÁÂ˙È‰†¯„ÁÏ†‰ÒÈÎ‰†„Ú†Í˙Â‡†˙ÂÂÏÏ†ÏÂÎÈ†‰ÁÙ˘Ó†Ô·
ÆÁÂ˙È‰†¯„Á†„ÈÏ˘†‰˙Ó‰‰†¯„Á·

Æµ¯ÂÊÚ˙Â†Í˙ÂÈÁÂÏ†‚‡„˙†¯˘‡†˙ÂÁ‡†Í˙Â‡†Ï·˜˙†ÁÂ˙È‰†¯„ÁÏ†‰ÒÈÎ·
ÆÍ¯ÂˆÏ†Ì‡˙‰·†ÁÂ˙ÈÏ†Í˙Â‡†ÔÈÎ‰Ï

Æ∂Ô˙È˙†ÔÎÂ†¯ÎÓ†Â‡†‰ÁÙ˘Ó†Ô·Ï†‰Ú„Â‰†¯ÒÓÈ˙†ÁÂ˙È‰†ÌÂÈÒ†ÌÚ
ÆÍ¯˜·Ï†˙Â˘˘Â‡˙‰‰†¯„ÁÏ†ÒÎÈ‰Ï†¨˙ÂÁ‡†ÌÚ†ÌÂ‡È˙·†¨˙Â¯˘Ù‡‰

ÁÂ˙È‰†¯Á‡Ï
Æ±Æ˙Â˘˘Â‡˙‰†¯„Á·†˙ÂÚ˘†¯ÙÒÓ†Ï˘†‰ÈÈ‰˘†¯Á‡Ï†‰˜ÏÁÓÏ†¯ÊÂÁ†Í‰

Í·†ÏÙË˙Â†¨‰ËÈÓÏ†Í˙Â‡†¯È·Ú˙†¨‰˜ÏÁÓÏ†‰¯ÊÁ†Í˙Â‡†Ï·˜˙†˙ÂÁ‡
Æ˘¯„Ï†Ì‡˙‰·

Æ≤ÁÂ˙È‰†¯ÂÊ‡·†¨˙ÂÙÂ¯˙Â†ÌÈÏÊÂ†ÌÈ˙È†ÂÎ¯„†¯˘‡†ÈÂ¯ÈÚ†ÍÏ†‰È‰È
˙È¯ÂÈˆ‰†Æ˙ÈÓ„‰†‰˘¯Ù‰‰†ÊÂ˜ÈÏ†̇ È¯ÂÈˆ†ÌÈ˙ÈÚÏÂ†˙˘Â·Á˙†ÍÏ†‰È‰˙

‡ˆÂ˙≤¥≠¥∏†¯Á‡Ï†Î¢¯„·†¨˙ÁÙ˙†˙ÈÓ„‰†‰˘¯Ù‰‰†˙ÂÓÎ†¯˘‡Î
Æ˙ÂÚ˘

Æ≥ÆÈÂÙˆÂ†ÈÚ·Ë†‡Â‰†·‡Î‰†ÆÌÈ·‡Î†ÍÏ†˙ÂÈ‰Ï†ÌÈÏÂÏÚ†ÁÂ˙È‰†¯Á‡Ï
ÌÈÈ˘Ù‰Â†ÌÈÈÊÈÙ‰† ÂÈ˙ÂÁÂÎ†˙‡†ÏÚ˙È†·‡ÎÓ†¯¯ÁÂ˘Ó‰†ÏÙÂËÓ
¯˘‡Î†Æ·‡Î‰†˙‡†˙ÈÁÙ‰Ï†˙Ó†ÏÚ†ÌÈÂ˘†ÌÈÚˆÓ‡†ÌÈÓÈÈ˜†ÆÌÂ˜È˘Ï
˜Á¯˙˙˘†ÏÎÎ†˙ÁÙÈ†·‡Î‰†Æ˙ÂÁ‡Ï†ÍÎ†ÏÚ†ÚÈ„Â‰Ï†˘È†·‡Î†ÌÈ˘È‚¯Ó

ÆÁÂ˙È‰†ÔÓÊÓ

Æ¥Í˙ÏÂÎÈ†Æ·‡ÎÂ†Ì„†ıÁÏ†¨˙ÂÓÈ˘†¨˜ÙÂ„†¨ÌÂÁ†∫ÌÈÈÂÈÁ†ÌÈÓÒ†˙„È„Ó
˙˘ÂÁ˙†¨ÌÈÈÏ‚¯‰†È˜¯ÙÓ†˙Ú‰†ÔÎÂ†ÌÈÈÏ‚¯‰†˙ÂÚ·ˆ‡†˙‡†ÚÈ‰Ï
ÈÂÈ˘†ÏÎ†ÏÚ†ÁÂÂ„Ï†˘È†≠† Ô˙˘†Ô˙Ó·†È˘Â˜† ¨‰˘ÂÁ˙†¯ÒÂÁ† ¨ÏÂÓÈ

Æ‡ÙÂ¯ÏÂ†˙ÂÁ‡Ï



π

°

Æµ·Î˘˙†˙ÂÂ˘‡¯‰†˙ÂÚ˘‰†≤¥≠·†≠†‰ËÈÓ·†˙ÂÈ˙ÚÂ˙
Æ®ÌÈ„„ˆÏ†··Â˙Ò‰Ï©†‰ÁÂ˙†˙Â˘Ï†ÍÏ†¯˙ÂÓ†∫‰ËÈÓ·

ÆÌÈÈÏ‚¯‰†˙‡†ÚÈ‰Ï†·Â˘Á†‰ËÈÓ·†∫¯ÂÎÊ

Æ∂‰ÈÈ˙˘†Ì„Â˜†Æ˙ÂÁ‡‰†˙‡¯Â‰Ï†Ì‡˙‰·†≠†ÏÎÂ‡Â†‰È˙˘
Æ‰‚¯„‰·†ÏÂÎ‡Ï†ÏÎÂ˙†Î¢Á‡Â

Æ∑‰„¯Â‰† ≠† ÈÓÂË˜ÈÓÏ† Â‡ØÂ† ÈÓÂË˜ÒÈ„† ÁÂ˙È† ¯Á‡Ï
ÌÚ†¨‡ÙÂ¯†˙‡¯Â‰†ÈÙÏ†¨ËÒÈÙ¯˙ÂÈÊÈÙ†È„È†ÏÚ†‰˘ÚÈ˙†Î¢„·†‰ËÈÓ‰Ó
˙¯ÊÚ·†˙ÎÏÏÂ†„ÂÓÚÏ†¨˙·˘Ï†¯˙ÂÓ†ÌÂÈ‰†˙¯ÁÓÏ†¯·Î†Æ˙ÂÁ‡†˙ÂÁÎÂ

Æ˙ÂÁ‡‰Â†ËÒÈÙ¯˙ÂÈÊÈÙ‰

Æ∏ÈÙÏ†˜¯†‰ËÈÓ‰Ó†˙„¯Ï†ÍÏ†¯˙ÂÓ†≠†˙ÂÈÏÂÁ† ÈÂÁÈ‡†ÁÂ˙È†¯Á‡Ï
˙ÂÂˆ‰†È„È†ÏÚ†Â‡†ËÒÈÙ¯˙ÂÈÊÈÙ†È„È†ÏÚ†‰È‰˙†‰„¯Â‰‰†Æ‡ÙÂ¯‰†˙‡¯Â‰

ÆÈ„ÂÚÈÒ‰

°¯ÂÎÊÏ†·Â˘Á

ÆÍÓˆÚ†˙Ú„†ÏÚ†‰ÏÂÚÙ†ÌÂ˘†Úˆ·Ï†ÔÈ‡
ÆÌÈ¯Ù˙‰†˙‡ˆÂ‰Ï†„Ú†≠†ÁÂ˙È‰†ÌÂ˜Ó†˙‡†·ÈË¯‰Ï†ÔÈ‡

Æπ˙È˙ÓÈ˘†‰ÈÙ¯˙ÂÈÊÈÙ†Úˆ·Ï†·Â˘Á

ø‰ÓÈ˘‰†ÈÏÈ‚¯˙†Ï˘†Ì˙Â·È˘Á†È‰Ó

ËÒÈÙ¯˙ÂÈÊÈÙ‰†˙ÈÈÁ‰·†‰ÓÈ˘† ÈÏÈ‚¯˙†Ï˘†ÔÂÎÂ†Ì„˜ÂÓ†ÏÂ‚¯˙
ÂÓÎ†ÌÈÎÂ·ÈÒ†ÚÓÈÂ†ÍÈ˙Â‡È¯†Ï˘†‰‡ÏÓ†‰ÏÚÙ‰†¯˘Ù‡È†˙ÂÁ‡‰Â
ÆÍ˙ÓÏÁ‰†ÊÂ¯ÈÊ·†ÚÈÈÒ˙†ÍÎÂ†ÌÈÏÈ‚¯˙‰†ÚÂˆÈ·†ÏÚ†„Ù˜‰†Æ˙Â‡È¯†̇ ˜Ï„

ÁÂ˙È‰†ÈÙÏ†ÌÈÓÈ†ßÒÓ†ÔÂ˘ÈÚ‰†˙‡†˜ÈÒÙ‰Ï†‰·ÂÁ†∫Ô˘ÚÓ†‰˙‡†Ì‡
ÌÈÁÂ˙È†ÌÈ¯·ÂÚ‰†ÌÈÏÂÁ†È·‚Ï†‰·¯†ÂÊ†˙Â·È˘Á†ÆÍ˙ÓÈ˘†ÏÚ†Ï˜˙†ÍÎ·
Æ®˙ÂÓ˜¯‰†Ï˘†·ÂË†ÔÂˆÓÁ©†ÌˆÚ†˙Ï˙˘‰†ÚÂˆÈ·†ÌÚ†‰¯„È˘†„ÂÓÚ·

˙Â‡È¯†˙˜Ï„†˙ÚÈÓ

˙Â¯¯ÂÂ‡Ó†ÔÈ‡†˙Â‡È¯‰†˙ÈÏÏÎ†‰Ó„¯‰†¯Á‡Ï†¯˜ÈÚ·Â†‰·ÈÎ˘†˙Ú˘·
‰¯ÂÓÁ†‰ÈÚ·‰†ÌÈ˘ÚÓ†Ïˆ‡©†‰ÁÈÏ†Ï˘†˙Â¯·Ëˆ‰†‰˘ÈÂ†˜ÈÙÒÓ
˙Â‡È¯·†¯·Ëˆ‰Ï†ÌÈÏÂÏÚ†¨‰ˆÂÁ‰†˙ËÏÙ†‰È‡†‰ÁÈÏ‰†Ì‡†®¯˙ÂÈ
‡È‰†‰‡ˆÂ˙‰Â†Ì˙ÂÁ˙Ù˙‰Ï†·ÂË†¯Â˜Ó†‡È‰†‰ÁÈÏ‰†¯˘‡†ÌÈ˜„ÈÈÁ
·Â˘Á†ÔÎÏÂ†¯˙ÂÈÓ†ÂÈ‰†˙Â‡È¯†˙˜Ï„†Ï˘†‰Ê†ÍÂ·ÈÒ† Æ˙Â‡È¯†˙˜Ï„

∫˙Â‡·‰†˙ÂÈÁ‰‰†ÈÙ†ÏÚ†ÏÚÙ˙˘

Æ‰Ï‡†˙ÂÈÁ‰†ÈÙÏ†Ï‚¯˙Ï†·Â˘ÁÂ†‰ÂÎ†‰ÓÈ˘Ï†‰Î¯„‰†Ï·˜˙†‰˙‡



±∞

ÌÈÏÂÁ‰†˙È·Ó†¯Â¯Á˘
ÊÂÙ˘‡‰†Í¯Â‡†Æ‰˜ÏÁÓ‰†‡ÙÂ¯†È„È†ÏÚ†Ú·˜ÈÈ†¯Â¯Á˘‰†„ÚÂÓ

ÆÌÈÓÈ†∑≠≥≠Î

‰Ó†ÔÓÊ†¨¯Â¯Á˘Ï†ÈÂÙˆ‰†„ÚÂÓ‰†ÏÚ†‰ÓÈ‡˙Ó†‰‡¯˙‰†Ô˙È˙†ÏÏÎ†Í¯„·
ÆÂÓˆÚ†¯Â¯Á˘‰†ÈÙÏ

ÍÏ‰Ó†¨ÊÂÙ˘‡‰†ÍÈÏ‰˙†∫Ë¯ÂÙÓ†‰È‰È†Â·Â†¯Â¯Á˘†·˙ÎÓ†ÔÈÎÈ†‡ÙÂ¯‰
·˙ÎÓ†˙‡†¯ÂÒÓ˙†˙ÂÁ‡‰†ÆÍ¯ÂˆÏ†Ì‡˙‰·†˙È··†ÏÂÙÈË†Í˘Ó‰Â†‰ÏÁÓ‰
¨·‡Î·†‰ËÈÏ˘†∫ÔÂ‚Î†ÌÈÙÒÂ†ÌÈ‡˘ÂÏ†ÒÁÈ˙˙Â† ¨¯·Ò‰†ÌÚ†¯Â¯Á˘‰

Æ˙È˙¯‚˘†˙ÂÏÈÚÙÏ†‰¯ÊÁÂ†‰ÎÈÏ‰†¨˙ÂÏÓÚ˙‰

Æ·‚†˙‡Ù¯Ó·†¨ÁÂ˙È‰†¯Á‡Ï†ÌÈÈÚÂ·˘Î†‰È‰†‰‡Ù¯Ó·†˙¯Â˜È·‰
Æ˘‡¯Ó†ÌÂ‡È˙·

Æ·‚‰†˙‡Ù¯ÓÏ†‡Â·Ï†ÍÈÏÚ†È˙Ó†·Â˙Î†‰È‰È†¯Â¯Á˘‰†·˙ÎÓ·

¨µ∏¥≤±±±†∫ÔÂÙÏË†≠†˙ÂÓÊ‰‰†ÊÎ¯ÓÏ†¯˘˜˙‰Ï†˘È†‰‡Ù¯ÓÏ†¯Â˙†˙ÓÊ‰Ï
ÌÈÏÂÁ†˙ÙÂ˜Ó†‰ÓÈ‡˙Ó†˙Â·ÈÈÁ˙‰†‡È·‰Ï†˘È†Æ·‚†˙‡Ù¯ÓÏ†¯Â˙†˘˜·ÏÂ
‡ÙÂ¯‰†ÏÂ˜˘È†‰‡Ù¯Ó·†˙¯Â˜È··†Æ¯Â¯Á˘†·˙ÎÓ†ÔÎÂ†ÈÙÒÎ†¯„Ò‰†Â‡

ÆÈ‡ÂÙ¯†ÍÓÒÓ†ÏÎ†ÌÏˆÏ†ÈÂˆ¯†≠†¯ÂÎÊ†ÆÌ˘È†Ì‡·†ÌÈ¯Ù˙†˙‡ˆÂ‰

øÏÙËÓ‰†‡ÙÂ¯Ï†Â‡†ÔÂÈÓ†¯„ÁÏ†¯ÂÊÁÏ†ÍÈÏÚ†È˙Ó
‰˘¯Ù‰†¨Ï·Ò†È˙Ï·†·‡Î†¨ÌÂÁ†∫ÂÓÎ†ÌÈÓÒ†ÌÈÚÈÙÂÓ†ÁÂ˙È‰†¯Á‡Ï†Ì‡
˙‡†ÚÈ‰Ï†˙ÏÂÎÈ†È‡†Â‡†¨ÌÈÈÙ‚·†‰˘ÂÁ˙†¯ÒÂÁ†Â‡†ÏÂÓÈ†˙˘ÂÁ˙†¨ÚˆÙ‰Ó
‰˜ÏÁÓÏ†¯˘˜˙‰Ï†Ô˙È†¯Â¯Á˘‰†¯Á‡Ï†˙ÂÙÒÂ†˙ÂÏ‡˘†ÏÎ·†Æ˙ÂÚ·ˆ‡‰

ÆÔÂÙÏË·†‰Î¯„‰Â†‰ˆÚ†Ï·˜ÏÂ

∫˙È„ÙÂ˙¯Â‡‰†‰˜ÏÁÓ‰
∞≤≠µ∏¥¥µ±≤†¨∞≤≠µ∏¥¥µ∞∂†¨∞≤≠µ∏¥¥µ∞µ†≠†ÌÈÙÂˆ‰†¯‰

≠†Ì¯Î†ÔÈÚ
∞≤≠∂∑∑∂¥≥∂†≠†ß·†‰È„ÙÂ˙¯Â‡†¨∞≤≠∂∑∑∑µ≤∂†≠†ß‡†‰È„ÙÂ˙¯Â‡

¨‰Î¯··
˙È„ÙÂ˙¯Â‡‰†‰˜ÏÁÓ‰†˙ÂÂˆ
ÆÌÈÙÂˆ‰†¯‰†¨‰Ò„‰†Á¢‰È·



±±

·‚†˙ÂÈÚ·†˙ÚÈÓ

ø‰·ÈˆÈ‰†˙‡†¯Ù˘Ï†¯˘Ù‡†Ì‡‰
ÛÂ‚‰†Ï˘†„·ÂÎ‰†ÊÎ¯Ó†·È·Ò†ÛÂ‚‰†Ï˜˘Ó†Ï˘†ÏÈÚÈ†ÔÂÊÈ‡†‰˘Â¯ÈÙ†‰·ÈˆÈ
˙ÂÏÈÚÙ†ÏÎÏ†‰ÂÎ‰†‰·ÈˆÈ‰†ÆÔ‚‡‰Â†‰¯„˘‰†„ÂÓÚ†Ï˘†ÔÂ˙Á˙‰†˜ÏÁ·
˙˜ÊÁÓ‰†˙ÈÙÂ‚†˙ÂÏÈÚÙ†Æ¯˙ÂÈ·†ÔË˜‰†‡Â‰†·‚‰†ÏÚ†ıÁÏ‰†‰·˘†ÂÊ†‡È‰
ÌÈÓ¯‚†·‚†È·‡Î†Æ‰·ÈˆÈ‰†˙‡†¯Ù˘Ï†‰ÏÂÎÈ†ÔË·‰Â†·‚‰†È¯È¯˘†Á˙Ó†˙‡
Ï˘†ÛÂÙÎ†Â‡†ËÂÓ˘†ÔÂ˙Á˙†˜ÏÁ†ÂÓÎ†¨‰ÚÂ¯‚†‰·ÈˆÈÓ†˙Â·Â¯˜†ÌÈ˙ÈÚÏ
ÌÈÏ‚¯‰‰Ó†„Á‡†ÏÎ† ¨‰¯„˘‰†„ÂÓÚ†ÏÚ†¯˙È†ÒÓÂÚ†ÏÈËÓ†¯˘‡† ¨·‚‰
‰ËÂÓ˘†‰„ÈÓÚ†††● †È„Ó†‰˘˜Â†‰„ÈÓÚ†††● †∫·‚†˙ÂÈÚ·Ï†ÏÈ·Â‰Ï†ÏÂÎÈ†ÌÈ‡·‰

●Æ˙Á‡†Ï‚¯Ï†Ï˜˘Ó†˙¯·Ú‰†Ï˘†Ï‚¯‰

Ô˙È†‡Ï˘†ÈÙ†ÏÚ†Û‡†¨ÌÈ¯ÎÈ†ıÓ‡Ó·Â†ıÁÏ·†„ÂÓÚÏ†ÏÂÎÈ†‰¯„˘‰†„ÂÓÚ
Ì‡†·‚‰†ÏÚ†ÒÓÂÚ‰†˙‡†˙ÈÁÙ‰Ï†¯˘Ù‡†¨·‚†˙ÂÈÚ·†ÔÈËÂÏÁÏ†ÚÂÓÏ

∫˙Â‡·‰†˙ÂˆÚ‰†ÈÙ†ÏÚ†ÌÈÏÚÂÙ
●‰ÙÈÙÎ†ÂÓÎ†¨˙ÂÓ˘Â‚Ó†˙ÂÚÂ˙Ó†ÚÓÈ‰Â†‰ÂÎ†‰ÁÂ˙†ÏÚ†¯ÂÓ˘

ÆÔÓÊ†Â˙Â‡·†·Â·ÈÒÂ†ÌÈÙÏ
●ÆÔ‚‡‰†Ï˘†‰ÓÈ„˜†‰ÈÎ¯Ï†˙ÂÓ¯Â‚†Ô‰†¨·˜Ú†˙Â‰Â·‚†ÌÈÈÏÚ†ÈÏÚ˙†Ï‡

‰¯„˘‰†„ÂÓÚÏ†ÌÈ¯·ÂÁÓ˘†˙ÂÚÂˆ¯‰Â†ÌÈ¯È¯˘‰†ÏÚ†˙ˆÁÂÏ†ÂÊ†‰ÈÎ¯
Æ‰¯„˘‰†„ÂÓÚ†È˜¯Ù†ÏÚÂ

●˙ÂÚÈÈÒÓ‰†˙Â˜ÈÎË†Ï‚¯˙†¨ÌÈ„·Î†˙Â‡˘Ó†˙Ó¯‰·†‰ÎÂ¯Î†Í˙„Â·Ú†Ì‡
ÈÎ†ÁË·‰†Æ¯˘È†Í·‚†˙‡†¯‡˘‰Â†ÍÈÏ‚¯†˙‡†ÛÂÙÎ†Æ‰ÚÈ‚ÙÓ†ÚÓÈ‰Ï
¯˘‡Î†¯˘È†Í·‚†ÏÚ†¯ÂÓ˘†ÆÈ„Ó†˜ÂÁ¯†ÂÈ‡Â†ÍÈÙÏ†¯˘È†‡ˆÓ†ıÙÁ‰

Æ‰„ÈÓÚ†˙ÁÂ˙Ï†¯ÊÂÁ†‰˙‡
●ÆÔË·‰Â†·‚‰†È¯È¯˘†Ï˘†‰¯È„Ò†‰ÏÚÙ‰†È„È†ÏÚ†¯˙ÂÈÓ†Ï˜˘Ó†˙˙ÁÙ‰
●‰·ÈˆÈÏ†ÏÈ·ÂÓ†Á˙Ó†¨˙Â·Â¯˜†ÌÈ˙ÈÚÏ†¨‰ÁÂÓÏ†ÔÓÊ†‰ˆ˜‰†¨ÌÂÈ†È„Ó

ÆÌÈ¯È¯˘†˙ÂÙÈÈÚÏ†˙Ó¯Â‚†¯˘‡†‰ÚÂ¯‚
●˙ÂÈ‰Ï†·ÈÈÁ†ÂÈ‡†Í‡†¨˜ˆÂÓ†‡Â‰†·ÂË†ÔÂ¯ÊÓ†∫ÍÏ˘†ÔÂ¯ÊÓ‰†˙‡†˜Â„·

¯˙ÂÈ†˜ˆÂÓ†ÔÂ¯ÊÓ·†ÂÙÈÏÁ‰Ï†ÏÎÂ˙†¨Í¯†ÔÂ¯ÊÓ†ÏÚ†Ô˘È†‰˙‡†Ì‡†Æ‰˘˜
ÆÌÈˆÈÙ˜Ï†ÔÂ¯ÊÓ‰†ÔÈ·†ıÚ†ÁÂÏ†ÌÈ˘Ï†Â‡

●Æ˘‡¯·†˙ÎÓÂ˙˘†‰ÁÂË˘†˙Á‡†˙È¯Î†ÌÚ†ÔÂ˘ÈÏ†ÛÈ„Ú
●Æ·‚‰†Ï˘†ÔÂ˙Á˙‰†˜ÏÁ·†˙ÎÓÂ˙†¯˘‡†‰˜ˆÂÓ†˙Ú˘Ó†‡ÒÈÎÏ†ÈÎ†ÁË·‰

ÏÚ†˙Â¯È˘È†ÍÈÏ‚¯†˙‡†ÁÈ‰Ï†ÍÏ†¯˘Ù‡Ï†ÌÈÎÈ¯ˆ†‡ÒÈÎ‰†‰·Â‚Â†Ï„Â‚
ÏÚ†„·ÂÚ†‰˙‡†Ì‡†Æ‰¯˘È†˙ÈÂÂÊ·†˙ÂÈÁÂ·†ÍÈÎ¯·†˙‡†ÛÙÂÎÏÂ†‰Ùˆ¯‰
ÌÈ˜Ù¯Ó‰†ÌÚ†˙·˘Ï†ÍÏ†¯˘Ù‡Ï†ÍÈ¯ˆ†‰„Â·Ú‰†ÁË˘Ó†‰·Â‚†¨˙„Ï˜Ó

Æ˙ÂÏÚÓ†∑∞≠π∞†Ï˘†˙ÈÂÂÊ·†ÌÈÙÂÙÎ
ÆÚÙÂ˘Ó†‰„Â·Ú†ÁÂÏ†‰Ò†¨‰‰‚‰†Â‡†ËÂË¯˘†‡È‰†Í˙„Â·Ú†Ì‡



∫˙ÂÏ‡˘Ï†ÌÈÂÙÏË
∫ÌÈÙÂˆ‰†¯‰†˙È„ÙÂ˙¯Â‡‰†‰˜ÏÁÓ‰

∞≤≠µ∏¥¥µ∞µ
∞≤≠µ∏¥¥µ∞∂
∞≤≠µ∏¥¥µ±≤

∫Ì¯Î†ÔÈÚ†˙È„ÙÂ˙¯Â‡‰†‰˜ÏÁÓ‰
∞≤≠∂∑∑∑µ≤∂†≠†ß‡†‰È„ÙÂ˙¯Â‡
∞≤≠∂∑∑∂¥≥∂†≠†ß·†‰È„ÙÂ˙¯Â‡

‰ÁÏˆ‰·†ÍÏ†ÏÁ‡Ó†˙È„ÙÂ˙¯Â‡‰†‰˜ÏÁÓ‰†˙ÂÂˆ
Æ·Ï‰†ÏÎÓ†‰ÓÏ˘†‰‡ÂÙ¯Â
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