
  
  
  

  המרכז הרפואי האוניברסיטאי הראשון בישראל. הדסה מרכז רפואי עולמי בשבילכם
  

   הדסה עין כרם– מחלקת פגים

     02-6779064, 02-6779320 :טלפונים

        
  

  

  

  

  הנחיותהנחיות

  בפגייהבפגייה  מגעמגע  בידודבידודלל
  
 

        

        

        

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  אינו תחליף לייעוץ מקצועי רפואי, ואית ובכל מקרהואינו מהווה חוות דעת רפ, המידע המופיע בפרסום זה נועד להשכלה בלבד

החוברת מנוסחת . להעתיק ולעשות כל  שימוש מסחרי מבלי לקבל  אישור בכתב מאת הדסה,  אין לצלם©כל הזכויות שמורות להדסה 
: באתר האינטרנט" הדסה "ניתן לעיין בדפי מידע נוספים של  .2011 .בלשון זכר מטעמי נוחות בלבד אך היא מיועדת לנשים וגברים כאחד

il.org.hadassah.www           



  

  
  

  ,הורים יקרים

 כפי שנקבע לו המלא והמשך קבלת טיפולל  בתוך הפגייה"מגע בידוד "יחידתלתינוקכם   הועבר,לאחרונה

  . עד למועד שחרורו הביתה, מראש

  

   ?"מגע בידוד"מהי יחידת 

 את חייב מהטיפול בהם ש  משאר תינוקות המחלקהבנפרד הפגייה בו מקובצים תינוקות תוךבאזור זהו 

  הטיפול בתינוק. בכדי למנוע מעבר זיהומיםהצוות והמבקרים לשמור על כללי התנהגות מחמירים יותר

   ,בהתאם להנחיות שיפורטו בהמשך דף זה ו ,וכפפות חלוק חד פעמי עםיתבצע 

  

  ? ביחידה זושיטופלו התינוקות הםמי

 נמצא ,בפגייההמאושפזים   לכלללשבוע אחת שגרתי באופן המבוצעת צואה בתרביתתינוקות ש .1

 בתהליך תמתבטא בהכרח  לאומצאותיהאשר  ,מסוים חיידקשבגופם  העיכול בדרכי יםנושא שהם

ה הדבק עלמנו ברצוננוו טיפול ללא עלם יחיידק זה ,מה זמן כעבור ,המקרים ברוב .מחלה של פעיל

       . במחלקהנוספים תינוקות של

 .עלולה לעבור לתינוקות אחריםהחולה במחלה מדבקת שבפגייה כל תינוק  .2

למעט ( בבית חולים זה שפוז קודם במחלקה אחרתתינוקות שהועברו להמשך טיפול בפגייה מא .3

ינה עד לבירור מצבם מבח ,או תינוקות שהגיעו לאשפוז מבית חולים אחר )מחלקת תינוקות

  . זיהומית

  

חשוב . כדי למנוע הדבקה של תינוקות אחריםב באמצעי הזהירות הנדרשים נוקט מחלקהה צוותיש לזכור ש

כלל נועדו להבטיח את שלומם של אשר ו להלןכד ות המפורטההנחיות על תקפידומאוד שגם אתם ההורים 

  . היפגיהתינוקות 

  

  .אנו לשירותכם בכל פנייה ושאלה

  ייהצוות הפג, בברכה

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

   להתנהגות ביחידת הבידודכללים

  : הידיים היגיינת

 .)הסבון האדום (אנטי בקטריאליסבון  עם ידיים לרחוץ חובה לפגייה בכניסה �

 ".הדסול"תמיסה האלכוהולית לאחר ייבושן במגבת נייר נדרש לחטא את הידיים ב �

 .)לשפשף את כפות הידיים עד להתייבשותן יש (       

  . וסביבתו התינוק עם מגע כל ואחרי לפני הידיים חיטוי וא רחצה על קפידלה יש �

  

  

  היחידה סימון

  ייעודית במדבקה ויסומנו המבודד התינוק לשימוש יוגבלו ,אישי וציוד רפואי ציוד ,ריהוט ,משקל, משטחים �

  .אדומה            

 .במחלקה אחר למקום מהעברתו ולהימנע  בלבדהבידוד ביחידת זה ציוד להשאיר יש �

  

  

   פעמי חד חלוק

  ). התינוק עריסת ליד נמצא( חדש פעמי חד חלוק ללבוש יש הבידוד ליחידת בכניסה �

  . לה ומחוצה בפגייה חלוק אותו עם להסתובב ניתן לא �

  .אדומה מדבקה מודבקת שעליו ,הסמוך לפח ולהשליכו להסירו יש-מהיחידה ביציאה �

  

  

  פעמיות חד כפפות

  . לילדכם הטיטול החלפת בזמן פעמיות חד בכפפות השתמשו �

 ". הדסול"ב הידיים את שנית לחטא הקפידו ,הסרתן לאחר �

  

  

   הילוד ורחצת שקילה

  .   במחלקה אחר במקום ולא המסומנת הבידוד יחידת בתחום יבוצעו ואחרות אלו פעולות �

                                                                                                                        
  

  ההורים של אישי ציוד

  .        הבידוד ביחידת ולא למחלקה מחוץ האישי האחסון בתא לאחסן יש ,אחר אישי ציוד וכל בגד ,תיק �

   או האינקובאטור בסביבת להניחו ניתן לא וגם הרצפה על נפל או שהונח ,לתינוק המיועד בציוד להשתמש אין �

 .התינוק עריסת       

  
  

  חיונית למניעת זיהומים בקרב הפגים להנחיות היענות -זכרו 
  
  

  
אולגה , סמדר אבן טוב פריד מנהלת הפגייה'  דר:תרמו רבות בהערותיהם החשובות אחות מחלקת פגים,  פאני בן שבת:כתיבה

מרכזת תחם איכות , פורת נורית ר" ד: סיוע בעריכהה.מ.ה מרכזת תחום מניעת זיהומים כרמלה שוורץ, אחות ראשית ובפוטשניק

 .קלינית בסיעוד

רחצת ידיים הוכחה כפעולה היעילה 

 ביותר למניעת העברת זיהומים


